Le dimanche 14 avril 2019, Trappes-en-Yvelines invite les
coureurs a fouler ses quartiers, nouveaux et historiques, dans
un esprit populaire et festif pour la 2eme édition du semi
marathon.

Cette course est I’occasion de rassembler les Trappistes autour d’un
projet sportif dans un esprit commun et festif.

Cette manifestation sportive hors stade sollicite aussi bien des coureurs
entrainés, occasionnels que débutants, sur un parcours naturel et urbain.

Le semi-marathon, course a pied de 21km, est plutét réservé aux coureurs
entrainés. Pour rassembler les sportifs débutants et confirmés, la Ville propose
donc une course de 10 km plus accessibles, sans oublier les enfants avec une
course dédiée de 1 500 metres.



Avec cet évenement, la Ville attire des coureurs venus de tout le département,
voire de la région et du pays. Les Yvelines ne proposent que peu de semi-
marathons. La Ville a décidé de développer cette offre.

Ainsi des publics tres différents sont rassemblés pour (re)découvrir Trappes-en-
Yvelines dans une ambiance chaleureuse.

Sensibilisation et découverte de I’athlétisme

Le stade Gilbert Chansac accueille pour I'occasion des animations sportives
gratuites avec des ateliers « découvertes athlétiques » ludiques pour les enfants
(6 a 10 ans). Les trois disciplines fondamentales de I'athlétisme : course, lancer et
saut, seront mises en avant par les éducateurs de la direction des sports de
Trappes-en-Yvelines.
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