Découvrez le programme des
activités seniors durant les
vacances d'automne

Balades en forét, ateliers, jeux de société, golter déguisé, la Ville propose de
nombreuses activités aux séniors durant les vacances d'automne.

Découvrez le programme complet en cliquant ici


https://www.trappes.fr/sites/trappes/files/document/2021-10/plaquette_seniors_automne.pdf

ACTIVITES SENIORS
| F SERVICE ANIMATION

SENIORS PROPOSE

DU LUNDI 25 AUVENDREDI 29 OCTOBRE 202 |

Lundi 25
* Atelier origami [Ohal2h
« [nitiation a la mosaique
I3h30aléh30
» [nitiation i ['utilisation
de tablettes I3h30aléh 45
Mardi 26

* Atelier Laine de ceeur (tricot)
9h30all h30
+ Jeux de société
I3h30alé6h45
* |nitiation 4 la mosaique
I3h30aléh
Mercredi 27
+ Visite de la cuisine centrale
"Les Marmitons”. Découvrez le
fonctionnement 9h30al2h
» |nitiation a I'utilisation
de tablettes I3h30al6h45
* Sortie en forét d'Auffargis
(tarif selon quotient familial)

I3h304a17h

ACTIVITES SUR INSCRIPTION
eudi 28

* Atelier Laine de cceur (tricot)
9h30all h30
+ |ardinage I0hal2h
Binage et plantation de bulbes
+ Jeux de société
I3h30a16h45
» Petite balade I3h304a17h
Parc de la rue Montfort. Départ
foyer Burgard
Yendredi 29
+ Atelier RECUP’ - Salle Picasso
rue Pablo Picasso
Fh30daill h30
* "Le gofiter des affreux"
Venez déguisés !
Salle Gravaud, Maison des
familles I4h3046 17 h30

= Activités au foyer = Activités sur
Burgard un site extérieur

‘ Service animation seniors

ngﬁes

Foyer Burgard - 2, rue de I"Abreuvoir
01 30 &9 19 18 - animation_seniors{@mairie-trappes.fr

Inscription obligatoire pour participer aux activités.

Nous vous invitons a vous rapprocher du :

Service animation seniors
Foyer Burgard - 2, rue de I’Abreuvoir
01 30 69 19 18 - animation.seniors@mairie-trappes.fr

Mise a jour
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