
Brunilla N'Simba mène la danse

Danser lui vient naturellement. Brunilla Nsimba, 15 ans n’a eu besoin que de
quelques jours pour créer une chorégraphie qu’elle a présenté à la Soirée des
réussites. Sa prestation d’une grande qualité technique a été chaleureusement
saluée par le public.

 

LA DANSE CHEVILLÉE AU CORPS

 

« J’ai été agréablement surprise, car j’ai eu très peu de temps pour
composer. Je suis vraiment amoureuse de la danse, c’est une passion !
Quand je danse, je ressens une certaine liberté. C’est une autre
manière d’exprimer ses sentiments »,

explique-t-elle.



 

Un moyen d’expression dont elle use dès son plus jeune âge. À 18 mois, elle se
dandine déjà à la moindre occasion. Afin de canaliser cette belle énergie, ses
parents l’inscrivent à quatre ans à l’Ecole de musique et de danse, à un cours de
danse moderne. Depuis, elle s’est essayée à d’autres styles avec succès.

 

L’ÉCOLE AVANT TOUT

 

« Je m’entraîne à peu près 8h par semaine. Je suis dans plusieurs styles de
danses : contemporain, jazz, classique. Je préfère la contemporaine car c’est plus
libre, plus fluide. D’après mes professeurs, j’ai une facilité à assimiler les
mouvements. Par contre, ce n’est pas facile pour moi de faire sortir les émotions,
d’interpréter », avoue t-elle. Malgré un talent prometteur, la jeune lycéenne a pris
la décision de privilégier sa scolarité. Elle entend mener des études de droit pour
cette fois dompter une nouvelle scène : celle des prétoires.
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Conservatoire de musique et de danse
Tél. : 01 30 16 45 60
Lundi 14h / 19h30, mardi au vendredi 10h / 12h et 14h / 18h.
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Grands rendez-vous

Spectacles fin de saison au Conservatoire de
musique et de danse

https://trappesmag.fr/vivre-ensemble/culture/spectacles-fin-de-saison-au-conservatoire-de-musique-et-de-danse
https://trappesmag.fr/vivre-ensemble/culture/spectacles-fin-de-saison-au-conservatoire-de-musique-et-de-danse
https://trappesmag.fr/vivre-ensemble/culture/spectacles-fin-de-saison-au-conservatoire-de-musique-et-de-danse

